
 

План – сетка  

Время 

 
1 день 

3 июня 

«Международный день 

защиты детей» 

2 день 

4 июня 

«День здоровья» 

 

3 день 

5 июня 

«День Знаний» 

 

4 день 

6 июня 

 «Пушкинский день 

России» 

5 день 

7 июня 

«День музея» 

6 день 

8 июня 

«День общения» 

 

08.00-08.20 

 

Сбор детей, перекличка Сбор детей, перекличка Сбор детей, перекличка Сбор детей, 

перекличка 

Сбор детей, 

перекличка 

Сбор детей, 

перекличка 

 

08.30-09.00 

Утренняя зарядка. 

Инструктаж по ТБ. 

Практикум «Правила 

обязательны для всех» 

Утренняя зарядка. 

Диагностика здоровья 

(вес и рост учащихся 

вначале смены). 

Утренняя зарядка. 

Минутка здоровья 

«Вредные привычки» 

 

Утренняя зарядка. 

Минутка здоровья 

«Путешествие в 

страну витаминию» 

Утренняя зарядка. 

Минутка здоровья 

«Как ухаживать за 

зубами» 

Утренняя зарядка. 

Минутка здоровья 

«Осанка – основа 

красивой походки» 

09.00-09.30 Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак 

09.30-09.40 Линейка  Линейка Линейка Линейка Линейка Линейка 

 

09.40-10.40 

Игровая программа, 

посвященная 

международному дню 

защиты детей «Детство 

– это радость» 

Трудовой десант Трудовой десант Трудовой десант Трудовой десант Трудовой десант 

10.40-12.00 

 

Спортивный праздник 

«Не перевелись ещё 

богатыри на земле 

русской» 

 

Кружок «В гостях у 

лета» 

Кружок «Летняя 

песенка» 

Игровая программа 

«Что за прелесть эти 

сказки» 

Кружок «В гостях у 

лета» 

Кружок «Летняя 

песенка» 

Час общения «Наши 

взаимоотношения» 

12.00-12.45 Обед Обед Обед Обед Обед Обед 

 

12.45-13.45 

Подготовка к открытию 

лагерной смены 

(название отряда, девиз, 

песня) 

Операция «Уют» 

обустройство и 

оформление лагеря, 

распределение 

обязанностей в отряде, 

выбор девиза, отрядной 

речевки, эмблемы. 

Торжественная линейка 

«Открытие лагерной 

смены «Здравствуй, 

солнечное лето!» 

Показ мультфильмов 

«Сказки А.С. 

Пушкина» 

Пушкинский диктант 

 

Экскурсия в музей 

«Живая память» 

Игра на местности 

«Зарничка». 

Посещение 

тружеников тыла и 

детей войны. 

«Сто затей для ста 

друзей» - конкурсно-

игровая программа для 

всей семьи 

 

13.45-14.00 

Итоги дня – «Время 

впечатлений» 

Итоги дня – «Время 

впечатлений» 

Итоги дня – «Время 

впечатлений» 

Итоги дня – «Время 

впечатлений» 

Итоги дня – «Время 

впечатлений» 

Итоги дня – «Время 

впечатлений» 

     14.00 Уход домой Уход домой Уход домой 

 

 

Уход домой 

 

Уход домой Уход домой 



Время 

 
7 день 

10 июня 

«День семьи» 

 

8 день 

11 июня 

«День чтения» 

 

12 июня 9 день 

13 июня 

«День велосипедиста» 

10день 

14 июня 

«День спасателя»                 

11 день 

15 июня 

«Мы за мир во всем 

мире!» 

08.00-08.20 

 

Сбор детей, 

перекличка 

Сбор детей, 

перекличка 

 Сбор детей, перекличка Сбор детей, перекличка Сбор детей, 

перекличка 

 

08.30-09.00 

Утренняя зарядка. 

Минутка здоровья «В 

здоровом теле - 

здоровый дух!». 

Утренняя зарядка. 

Минутка здоровья 

«Правила поведения 

на водоёмах в летний 

период» 

 Утренняя зарядка. 

2.Минутка здоровья 

«Солнечный ожог. 

Первая помощь при 

ожоге» 

Утренняя зарядка. 

Минутка здоровья 

«Правила дорожного 

движения знай, как 

таблицу умножения!» 

Утренняя зарядка. 

Минутка здоровья 

«Как снять усталость 

с ног» 

 

09.00-09.30 Завтрак Завтрак  Завтрак Завтрак Завтрак 

09.30-09.40 Линейка Линейка  Линейка Линейка Линейка 

09.40-10.40 Трудовой десант Трудовой десант  Трудовой десант Трудовой десант Трудовой десант 

10.40-12.00 

 

Беседа «Безопасность 

жизни и здоровья 

детей в быту» 

Беседа «Зачем нам 

нужны библиотеки?» 

Экскурсия в сельскую 

библиотеку. 

 Кружок «В гостях у 

лета» 

 «Мой друг велосипед» 

- конкурсная 

программа на 

территории школьной 

спортивной площадки. 

Семейный велопробег, 

посвященный Дню 

России.. 

Спортивная игра на 

местности 

«Доставь донесение». 

Кружок «Летняя 

песенка» 

 Игра по станциям « 

Дни воинской славы» 

Посещение 

тружеников тыла и 

детей войны. 

12.00-12.45 Обед Обед  Обед Обед Обед 

 

12.45-13.45 

Беседа «Моя семья в 

истории моей 

страны». 

 

Мастер-класс от 

родителей «Увлечения  

моей семьи» 

Конкурс чтецов ко 

дню России.  

 

Кружок «В гостях у 

лета» 

 Конкурс рисунков 

«Велосипед будущего» 

Минута безопасности 

(тренировочная 

эвакуация из здания 

при ЧС) 

Викторина «Правила 

дорожного движения 

знай, как таблицу 

умножения!» 

Кружок «В гостях у 

лета» 

 

13.45-14.00 

Итоги дня – «Время 

впечатлений» 

Итоги дня – «Время 

впечатлений» 

 Итоги дня – «Время 

впечатлений» 

Итоги дня – «Время 

впечатлений» 

Итоги дня – «Время 

впечатлений» 

      14.00 Уход домой Уход домой  Уход домой Уход домой Уход домой 

 

 

  

 

 

    



Время 

 
12 день 

17 июня 

«День будущих 

защитников 

Родины» 

13 день 

18 июня 

«Молодецкие забавы» 

14 день 

19 июня 

«День ПДД» 

 

15 день 

      20  июня 

« Сказочный день» 

 

16 день 

21 июня 

  «День смешных 

причесок и разных 

ботинок»   

17 день 

22 июня 

«День героев Великой 

Отечественной войны» 

08.00-08.20 

 

Сбор детей, 

перекличка 

Сбор детей, перекличка Сбор детей, 

перекличка 

Сбор детей, перекличка Сбор детей, перекличка Сбор детей, 

перекличка 

 

08.30-09.00 

Утренняя зарядка. 

Минутка здоровья 

«Что мы едим» 

 

Утренняя зарядка. 

Минутка здоровья 

«Витамины на грядке» 

 

Утренняя 

зарядка. 

Минутка 

безопасности 

«Уважайте 

Светофор!» 

Утренняя зарядка. 

Минутка здоровья. 

Правила безопасности 

в летний период 

Утренняя зарядка. 

 Минутка здоровья 

«Сок-шоу» 

(агитационная акция за 

здоровый образ жизни). 

Утренняя зарядка. 

Минутка здоровья 

«Закаливание – путь к 

здоровью» 

 09.00-09.30 Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак 

09.30-09.40 Линейка Линейка Линейка Линейка Линейка Линейка 

09.40-10.40 Трудовой десант Трудовой десант Трудовой десант Трудовой десант Трудовой десант Трудовой десант 

10.40-12.00 

 

Спортивный 

конкурс «К 

службе в армии 

готовься!» 

 

Операция «Поиск 

клада» 

Кружок «В гостях у 

лета» 

Игра « 

Волшебное 

колесо» (по 

правилам ДД) 

Кружок «Летняя 

песенка» 

Конкурс «Сказка на 

новый лад» 

Кружок «В гостях у 

лета» 

Праздник «День 

смеха». 

Кружок «Летняя 

песенка» 

Экскурсия в 

музейную комнату 

«Земляки в годы 

войны» 

 

12.00-12.45 Обед Обед Обед Обед Обед Обед 

 

12.45-13.45 

Ролевая игра 

«Учимся 

оказывать 

медицинскую 

помощь» 

 

Мастер-класс          

«Игрушки-конус» 

Правила 

дорожного 

движения – 

должны знать 

все. Дорожная 

азбука в 

загадках. 

Просмотр 

мультфильмов 

по ПДД 

Конкурс литераторов 

«Сочини сказку» 

 Музыкально-

конкурсная программа 

«Алло, мы ищем 

таланты!» 

Экскурсия к 

памятнику. 

Возложение цветов 

 

13.45-14.00 

Итоги дня – 

«Время 

впечатлений» 

Итоги дня – «Время 

впечатлений» 

Итоги дня – 

«Время 

впечатлений» 

Итоги дня – «Время 

впечатлений» 

Итоги дня – «Время 

впечатлений» 

Итоги дня – «Время 

впечатлений» 

     14.00 Уход домой Уход домой Уход домой Уход домой Уход домой Уход домой 



Время 

 
18 день 

24 июня 

«До новых 

встреч!» 

 

 

08.00-08.20 

 

Сбор детей, 

перекличка 

 

 

08.30-09.00 

Утренняя зарядка. 

Минутка здоровья 

«У меня хорошее 

настроение» 

 

 

09.00-09.30 Завтрак  

09.30-09.40 Линейка  

09.40-10.40 Трудовой десант  

10.40-12.00 

 

Подготовка к 

закрытию 

лагерной смены 

 

12.00-12.45 Обед  

 

12.45-13.45 

Торжественная 

линейка 

«Закрытие 

лагерной смены». 

Награждение 

активистов среди 

детей и 

родителей. 

 

 

13.45-14.00 

Итоги дня – 

«Время 

впечатлений» 

 

     14.00 Уход домой  

 

 

 



 

Занятия по программам дополнительного образования 

Кружок ФИО понедельник вторник среда четверг пятница 

Летняя песенка Фомичева Е.С   2часа  2часа 

В гостях у лета Гаджиев Н.М  2 часа  2часа  

 


